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1. Le groupement Babouantou

BABOUANTOU est un groupement de I'arrondissement de BANDJA, département du HAUT-
NKAM région de I'ouest. Il est coiffé par un chef supérieur de deuxieme degré : sa Majesté KALEUK

MONGOUE Pierre.

Situé a environ 19 km au nord-est de BAFANG, il est construit dans une vaste dépression
surplombée par une succession de collines dont le mont BATCHA. Il a pour voisins: BATIE et

BADENKOP au nord, BANGOU a I’est, BANA au sud, BANKA au sud-ouest et BANDJA a I'ouest.

BABOUANTOU est subdivisé en villages et quartiers dont les principaux sont :

- DACVET - NTEUH
- BATCHIEU - SESSIEU
- BALOUM - BATACK
- BATOULA - NGUIEU
- TCHALA - TSEKE

- NGOUAPI

Ces villages et quartiers sont placés soit sous I'administration d’un chef de troisieme degré, soit sous

celle d’'un notable. lls ont des communautés disséminées sur toute I'étendue du territoire national.

Vue de Babouantou a partir du village Batack
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a. Le Quartier Batack

Le quartier Batack est située a environ 9 kilometres du centre du Groupement
Babouantou, elle a a sa téte un Chef de 3éme degré. Batack n’a cessé de se transformé et de
changer de visage au fil des années, ce changement positif est di principalement aux
multiples ceuvres du Comité Villageois de Développement (COVIDEBA) ET DU Sous-comité
de développement. La famille Batack siege dans plusieurs villes du Cameroun en conseil des
Hommes, conseil des femmes, en association des éléves et étudiants et aussi en d’autres

formes de réunions qui réunies toujours les fils et filles originaire du Village Batack

2. Présentation de ’AEEBa

Initiée en 2002 par les jeunes Batack, I'association des éleves et étudiants Batack

«AEEBA» se définit comme un creuset qui regroupe tous les Eleves et étudiants Batack.

Elle a pour but :

- De promouvoir la solidarité, le dialogue, la fraternité et I'entraide entre les jeunes
Batack.

- De participer a toute ceuvre de promotion et de développement du village Batack.

- De parfaire I'unité de tous les jeunes Batack

- De construire le village Batack sur la base de l'idéal de fraternité, de justice, de
progrés et de modernité.

- D’entretenir avec tous les jeunes du Haut- Nkam en particulier et du Cameroun en
général des relations pacifiques et fraternelles.

Le bureau exécutif national de « ’AEEBA » est l'instance de réflexion et d’exécution des
décisions prises lors de I'assemblée générale. Cette assemblée se tient tous les deux ans lors

de la colonie de vacances
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Le bureau national se présente comme suit:

- le Président,

- le vice-président,

- les Conseillers,

- Le Secrétaire et son adjoint,

- Le Commissaire aux comptes et son adjoint,
- Le Trésorier,

- Le Censeur,

- Le Chargé de la communication,

- Le Chargé des affaires culturelles.

Le bureau national de L’AEEBa regroupe en son sein quatre antennes a savoir:

L’AEEBa de Yaoundé
L’AEEBa de Douala
L’AEEBa de Batack
L’AEEBa de Buéa

Ces différentes antennes de I’AEEBa organise dans leurs villes respectives des activités comme :
des tables rondes, visite guidée, apprentissage de la langue maternelle, des semaines culturelles, des
journées de la fille Batack etc ...

3. L’ AEEBa National

L’Association des Eleves et Etudiants Batack (AEEBa) bureau national regroupe des
jeunes originaires du village BATACK et des sympathisants dynamiques. Elle siege chaque
trimestre de maniére rotative dans chaque ville ou les jeunes éléves et étudiants Batack se
réunissent. Ainsi ’AEEBa a actuellement sous sa tutelle 04 antennes : Yaoundé, Douala, Buéa

et Batack.
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L’'Organigramme de I’AEEBa National se présente comme suit :
Président
KAMENI TOLALE Pierre Olivier
| Wilfried
Conseillers ) =
‘ Vice Président
DEUNA Loré ——
Youmbl Pascal
NZEUDEU Patryck
Secrétaire Charge de la
TCHOUAWOU Steeve Communication
Adjoint TCHOUAWOU TCHAPA
SIEMENI Mariéne
| , | ]
Commissaire aux Comptes Censeur
NGAMBOU Michelle Trésorier MEUDJI Telesphore
Adjoint: NGAMENI| Hermann Adjoint
NZEUDEU Audryck | SIEWE Ghislaine

Il est a rappeler que le Bureau National est renouvelé chaque deux ans a I'occasion de la
colonie de Vacances.

L’AEEBa National a pour principale réle de :

- Organiser des réunions trimestrielles ;

- Organiser la colonie de vacances.

- Accompagner, aider et parrainer les différentes antennes de I’A.E.E.Ba dans leurs
différents projets (semaine culturelle, journée de la fille etc...).

4. Journal Nseu’FIEKAK

A I'occasion de ces dix années d’existence, I’Association des Eleves et
Etudiants Batack a vu bon de faire paraitre la toute premiere édition d’un journal
dénommé « NSEU’FIEKAK », ce journal retracera |’histoire de I’AEEBa, il ne parlera
pas que de I’AEEBa, mais du village Batack tout entier, du groupement Babouantou et
aussi de I'actualité et d’articles divers.
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5. Colonie de Vacances

eme

Placé sous un fond de 10™" anniversaire de notre association, cette colonie sera placé Sous

le haut patronage de sa Majesté DEUNA Samuel, Chef Batack, du parrainage du Président
du Comité Villageois de Développement Batack (COVIDEBA) Mr TCHAPA TCHOUAWOU Jean
Paul et de la coordination du Président National de ’AEEBa Mr KAMENI TOLALE Pierre
Olivier Wilfried la Jeunesse Batack se rassemble pendant prés de trois semaine en Colonie
avec des activités académiques, sportives, socioculturelles savamment organisés en
"COLONIE DE VACANCES" du 29 Juillet au 18 Aolt 2013, sous le théme de : «« Une

Jeunesse Pleine d’avenir préte a prendre le relais »

Elle débutera par une messe dite pour I'occasion au foyer Batack, la cloture de
cette colonie qui aura lieu le 17 aoGt 2013 sera ponctué par un mini-comice, une marche
sportive marche qui débutera a la place du 18 décembre jusqu’au tunnel et enfin par une

soirée de Gala.

a) CONTEXTE

Au fil des années, force est de constater que les campagnes se vident de plus en plus. Du fait de
I’exode rural et de la mondialisation, les jeunes sont a la recherche de nouveaux repéres et ont
parfois du mal a revenir aux sources. Plus les années ne passent, plus les jeunes manquent
d’information sur leurs origines. Un proverbe berbére dit : « Quand tu ne sais pas ol tu vas, regarde
d’ol tu viens. ». C'est pourquoi nous jeunes Batack, organisons tous les deux ans une colonie de
vacances au sein de notre village. Ceci pour nous permettre de connaitre notre histoire, nos

traditions, nos parents, et de contribuer au développement et au rayonnement de notre village.

Il est question pour la jeunesse Batack de rendre hommage aux pionniers du
développement de leur village et d’apporter sa contribution au développement de notre

village.

b) OBIJECTIF ATTENDU

La colonie de vacance Batack a pour principal objectif le rassemblement de toute la jeunesse
Batack et celle d’autres horizons. Ceci dans le souci d’apprendre, partager et vulgariser la richesse
culturelle de notre beau village ; tout en acceptant avec fierté d’apporter notre modeste contribution

a I'édification de notre cher et beau village.
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c) OBIJECTIFS SECONDAIRES

«» Développer les sens de partage, entraide et solidarité entre les jeunes.
< Permettre aux jeunes Batack de connaitre et de faire connaitre leurs cultures.

Y/
0'0

Faire connaitre toute I'étendue des richesses de notre village et de ses ressortissants.

d) CIBLE VISEE

Les jeunes, les étudiants de I'enseignement secondaire et universitaire de facon générale.
Tous originaires de Batack principalement, de Babouantou de facon générale, mais surtout de tous

horizons. Nous espérons accueillir une centaine de congressistes pour I'édition 2011 de la colonie de

vacances du village Batack.

e) LOCALISATION

La majorité des activités se dérouleront au sein du village Batack. Les campeurs
participeront a des activités organisées dans des villages du groupement. Ils logeront dans les

domiciles des parents au sein du village. Le foyer du village habitera toutes les

manifestations.

f) ACTIVITES

La colonie s’étalant effectivement sur trois semaines dont une de préparation et deux

effectives; nous prévoyons d’y organiser des activités éducatives, sportives et des travaux

manuels détaillés comme suit :

ACTIVITES EDUCATIVES

v" Concours du meilleur artisan.
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Il est question ici d’organisé des ateliers d’apprentissage de confection des chaises en
Bambous, des plafonds en Bambous, a la fin de cet atelier le meilleur éléve sera primé.
v' Exposés débats.
Nous organiseront tout au long de cette colonie 3 exposé débats cet a dire 1 exposé-débats
par semaine sur 3 différents sujets :
v School Game.

Le school Game sera une compétition qui regroupera toutes les antennes de I’AEEBa elle est
constitué en plusieurs phases : Phase 1 : des questions concernant la tradition, I'actualité, le
village Batack, le Groupement Babouantou, le Cameroun ; Phase 2 : bras de fer, course du sac,
brouette ; Phase 3 : concours de chant ; Phase 4 : concours de Danse ; Phase 5 : concours du plus
gros mangeur. A la fin de la compétition, I'antenne ayant enregistré le plus grand nombre de

victoire sur les autres sera déclarée victorieux et recevra ainsi une récompense.

ACTIVITES SPORTIVES

Les activités sportives permettront aux participants de la colonie de s’épanouir sportivement

tout en animant le village et permettre aux participants de garder un esprit sain dans un corps sain.

v" Championnat inter centre (Yaoundé, Douala, Buea, Batack).
La commission sportive sera chargée ici d’organiser un mini championnat regroupant
toutes les antennes de I’AEEBa, le vainqueur de ce mini championnat recevra 1 trophée et

une récompense ainsi que le meilleur joueur.

v' Rencontres Inter Village (Danvekt, Batchieu, Batack).

La commission sportive de la jeunesse Batack en collaboration avec ceux de la jeunesse Batchieu
et Badanvekt eux aussi en colonie se chargeront d’organiser des rencontres de football amicale et
fraternelle entre nos 3 associations.

v Cross-country.

Trajet : Place du 18 - Marché Batack — Antenne --- Marché Batack- Foyer Batack

v’ Basket-ball.

Ludo.
Scrabble.

Jeux de Dame.

AN N NN

Marche Sportive avec les parents.
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La marche sportive avec les parents, les autorités traditionnelles et administratives aura lieu le

samedi 17 aout 2013 a 08h sur le parcours suivant : Place du 18 décembre — Marché Batack -

Tunnel- FOYER Batack.

ACTIVITES CULTURELLES

v
v

D N NI N NN

v
v

Visite de la Chefferie Badoumla.

Concerts Musicaux.

L’AEEBa compte inviter des artistes musicaux pour des concerts dans le groupement et dans
le village Batack.

Réception de ’AJEBA (Amicale de la jeunesse estudiantine Batchieu) et de L’A.J.E.D
(Amicale de la Jeunesse Engagée Danveck).

Il sera question ici pour nous de recevoir dans notre beau village nos freres et sceurs des
autres associations sceurs également en colonie de vacances, durant cette visite prévu pour 1
jour et 1 nuit nous partagerions plusieurs activités éducatives, sportives et sociales.

Visite du village et de la Chefferie Danveck.

Visite du village et de la Chefferie Batchieu.

Apprentissage de I’extraction du Vin Blanc en Théorie et en Pratique.

Visite de la marmite de pierres.

Atelier de formation sur I’élevage du Hérisson.

Tout au long de cette colonie nous recevrons une formation en élevage de Hérisson,
formation ouverte a tout le groupement et offert par I’AEEBa. Cette formation sera animée
par un digne fils de Batack Ingénieur en Agronomie.

Visite de I'antenne.

Soirées Culturelles.

Chaque Antenne de I’AEEBa se devra d’organiser une soirée culturelle digne de ce nom, a la fin

de la colonie la meilleure soirée culturelle sera primée.

v

Journées de la fille des différentes antennes.

Chaque antenne se verra mettre a sa disposition par le comité d’organisation de la colonie un

budget de 10.000 FCFA qui servira a acheter le nécessaire leurs permettant d’organiser en

bonne et d{i forme leur soirée « journée de lafille », la meilleure soirée « Journée de la Fille »

sera primée.

v

Exposition vente des denrées alimentaire du village Batack. (mini comice)
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A la cloture de la colonie de vacances sera présenté et vendu aux invités, invités administratives,
traditionnelles les denrées confectionnées, cultivées par les populations du Village Batack et
également les résultats des différents ateliers concernant I’Agro-alimentaire.

v' Concours Miss et Master de la décennie.

Le concours de la miss et du master se déroulera en une soirée, les différents vainqueurs de ce

concours seront primés et recevront leurs symboles.
v/ Remise des parchemins aux parents.

v" Remise des Attestations de participation a la colonie.

GRANDS TRAVAUX

Considéré comme l'activité principale de notre séjour au village. Le souci est de le rendre propre
et dans la mesure du possible apporter notre contribution a I'épanouissement de nos parents et

petits frere de I’école publique notamment par :

v" Nettoyage de I’entrée de la chefferie Batack ;

v' Aménagement du marché de Batack.
Il est question pour nous de remettre a jour la case du marché de Batack.

v' Aménagement du Carrefour de la jeunesse en matériaux définitifs
L’AEEBa se donne comme mission sur cette activité, d’aménager un carrefour qui portera le
nom de « Carrefour de la jeunesse BATACK » qui sera le symbole de I'engagement et de la
releve de la jeunesse Batack présente.

v"  Entretien de certains axes routiers.

v" Nettoyage du pont MVENG-BIKONO.

Enlever la terre sur le pont qui entraine la boue.

v" Aménagement du Carrefour Tseke.

Il s’agit ici d’éclaircir 'angle de vue des véhicules de ce carrefour qui est dangereux
v" Nettoyage de toutes les entrées du foyer ;

Nettoyage de la place du 18 Décembre ;

Nettoyage et visite de la station de captage d’eau ;

Nettoyage des emprises des bornes fontaines ;

AN N NN

Aménagement des voies d’acces au village ;
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v Installation des plaques de bienvenue de la Jeunesse Batack a chaque entrée du Village.

v Sensibilisation contre les maladies (M.S.T, hypertension, diabéte) dans le village et au
centre Babouantou.

Il s’agira pour nous d’organisés des campagnes de sensibilisation contre ces maladies dans le

village Batack et le groupement.

v’ Visite des chantiers du CO.VI.DE .BA (Comité Villageois de Développement BAtack)

v Confection du monument de I’AEEBa.

eme

Le monument du 10™™ anniversaire de I’AEEBa sera construit et installé au carrefour de la

jeunesse par la jeunesse Batack représenté a la colonie

BY Michel NZEUDEU
ING GC

]

MONUMENT DE LA DECENNIE
DE L’AEEBA
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6-PROGRAMME DETAILLE DES ACTIVITES

DATES HEURES ACTIVITES LIEUX
Arrivée du bureau national Batack
29 juillet au ; : T . ; :
R Réception et mise a jour des résidences d’accueil Batack
01 Aot
2013 Arrivée des congressistes, réunion de mise au point ‘
oyer
des activités de la colonie, visite du village y
08h Petit déjeuner
09h Visite de la colonie a la chefferie Batack
i Messe cecuménique de bénédiction de la colonie de
vendredi 12h
vacances. Foyer
02/08/13
15h Assemblée générale (prise de contact, compte rendu
des différentes activités dans chaque centre)
19h Animation
08h Petit déjeuner Foyer
09h Travaux d’Intéréts Général Chefferie Batack
Samedi o - :
Travaux d’Intéréts Général Place du 18 Décembre
03/08/13
19h Repas
Foyer
Animation + Projection Cinématographique
8h Petit déjeuner Foyer
09h Visite de la chefferie Badoumla Badoumla
Dimanche
04/08/13
19h Repas
Foyer
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8h Petit déjeuner Foyer

Pont Mveng-Bikono +
09h Travaux d’intérét Général

Carrefour Tseke
Lundi 05/08/13
15h Atelier de Formation sur I’élevage du Hérisson Foyer
19h Repas
Foyer
Animations + Débats
08h Petit déjeuner Foyer

Station de captage d’eau +

Investissement humain -

09h Bornes fontaines

Mardi 06/08/2013

15h Tournoi de Football Batack (tirage au sort des matchs) | Batack

19h Repas
Foyer
20h Animations
8h Petit déjeuner Foyer
Mercredi 09h Réception de 'AJED et 'AJEBA Batack
07/08/2013 19 h Repas Foyer
20h Animations + soirs au Village Foyer
8h Petit déjeuner Foyer
Jeudi 09h Travaux d’intérét Général Carrefour de la Jeunesse
08/08/2013 19 h Repas Foyer
Soirée de la Fille Aeeb - Yaoundé
Vendredi .
8h Petit Déjeuner Foyer
09/08/2011
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9h Réaménagement du marché de Batack Batack
14h Football ( Ydé #Dla) Batack
19h Repas
Foyer
Soirée de la Fille Aeeb - Yaoundé
8h Petit déjeuner Foyer
Samedi 9h Travaux d’intérét général Batack
10/08/2013 19h Repas
20h Soirée de la fille Batack de Douala
7h Petit déjeuner Foyer
09h Culte Foyer Batack
Dimanche
14h Championnat inter village Babouantou
11/08/2013
19h Repas
Foyer
School Game 1lere Partie
7h Petit déjeuner Foyer
09h Entretien axe Routier Batack
Lundi 15h Apprentissage de I'extraction du Vin blanc
12/08/2013 19h Repas Babouantou
20h School Game 2°™ partie
Foyer
7h Petit déjeuner Foyer
. Sensibilisation contre les maladies Babouantou
Mardi
13/08/2011 19h Repas
Foyer
19h Soirée Culturelle AEEB Douala
Mercredi 7h Petit déjeuner Foyer
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14/08/2013 14h Travaux au Carrefour de la Jeunesse Batack
19h repas
20h Soirée Culturelle AEEBa Yaoundé Foyer
7h repas
Jeudi
09h Atelier de Formation Foyer
15/08/2013
15h Sport
19h Repas
20h Election Bureau National 2013-2015
21h Election Miss —Masters de la Décennie
7h Repas
Vendredi
9h Concerts Foyer
16/08/2013
19h Grande Soirée Culturelle AEEBa
7h Repas
9h Marche Sportive avec les autorités et parents
Samedi 13h Inauguration du Carrefour de la Jeunesse Place du 18-Tunnel
16/08/2013 15h Exposition — vente des denrées
19h Grande Soirée de GALA AEEBA
7h Nettoyage
Dimanche oh Présentation du nouveau bureau et installation par le "
oyer
17/08/2013 COVIDEBA
12h Accolade et retour de congressistes
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7 -Sources de Financement

- Contribution des Eléves et Etudiants Batack.

- Aide des parents, élites et différentes associations du village.

- Sponsoring: Des personnes, des collectivités publiques, des
organismes nationaux et internationaux, des personnes ceuvrant dans
le développement communautaire.

- Toute autre forme d’aide pour la réalisation de nos objectifs.

8-Prévision de dépenses

i. Organisation de la Colonie de Vacances

ASSOCIATION DES ELEVES ET ETUDIANTS

Budget Communication
Désignation Quantité | Prix unitaire Montant

Montage et Impression Journal « NSEU FIEKAK » 500 / 500 000
Banderoles 4 40 000 160 000
Impression Affiches A3 10 1000 10 000
Téléphone 1 / 10 000
Impression et photocopie dossier technique + billets
d’aide 175 100 17 500
Enveloppes 175 50 8750
Album photo souvenirs spécial anniversaire 1 15 000 15 000
Tirage photo 100 250 25000
Impression billet Soirée 90 500 45 000
Gravure DVD de la colonie 25 1000 25000
Transport communication 20 000
Couverture médiatique de la colonie / / 100 000

TOTAL 936 250

ii. Nutrition

NUTRITION DES CONGRESSISTES
Nombre de congressiste Consommation /jour/congressiste Nombre de jour Montant
100 500 18 900 000
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iii. Grand Travaux

Budget grand travaux
Désignation Quantité Prix unitaire Montant
Carrefour de la jeunesse 1 / 80 000
Monument de I’A.E.E.Ba 1 120 000 120 000
Reboisement (plants
d’eucalyptus) 100 150 15 000
TOTAL 215 000
iv. Sport
Budget sport
Désignation Quantité Prix unitaire Montant
Maillot de football 10 10 000 100 000
Flocage maillot 10 1100 11 000
Ballon 1 10 000 10 000
Trophée 1 5000 5 000
TOTAL 126 000
v. Culture
Budget culture
Désignation Quantité Prix unitaire Montant
Atelier de formation sur
I’élevage du Hérisson 1 80 000 80 000
Invitation Artistes / / 150 000
TOTAL 230 000
vi. Soirée de gala
Budget de la Soirée de Gala
Désignation Quantité Prix unitaire Montant
Gateaux d’anniversaire 1 35000 35000
Vins & Spiritueux 25 4 000 40 000
Boissons 100 600 60 000
Buffet 200 1000 200 000
TOTAL 335 000
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vii. Récompenses

Récompenses
Désignation Quantité Prix unitaire Montant
Meilleures Congressistes Masculin et Féminin 2 5000 10 000
Meilleure Sportif 1 5000 5 000
Miss et Master 2 5000 10 000
Meilleure Antenne 1 10 000 10 000
Meilleure soirée culturelle 1 5000 5 000
Meilleure journée de lafille 1 5000 5000
Meilleure Playback 1 5000 5 000
Meilleure Comédien 1 5000 5 000
Antenne Vainqueur du School Game 1 5000 5000
Antenne Vainqueur tournoi football 1 5000 5 000
Vainqueur tournoi de jeux de dames 1 2 500 2 500
Vainqueur tournoi de Scrabble 1 2500 2500
TOTAL 70 000
viii. Autres dépenses.
Autres dépenses
Désignation Quantité Prix unitaire Montant
Carburant 100 650 65 000
Achat polos 100 1750 17 500
Achat casquettes 100 1000 10 000
Flocage 200 1000 20 000
Sonorisation colonie 1 70 000 70 000
Boite a pharmacie 1 / 30 000
Imprévus / / 25 000
Invitations Artistes
TOTAL 237 500
ix. Récapitulatif
Soit un total des dépenses réparties comme le montre le tableau suivant :
Dépenses
Communications 936 250
Nutrition 900 000
Grand Travaux 215 000
Sport 126 000
Culture 230 000
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Soirée de Gala 300 000
Récompenses 70 000
Autres Dépenses 237 500

TOTAL 3014 750

Les diverses activités ci-dessus évoquées dépassent largement dans leurs dimensions et leurs
ambitions les moyens de la jeunesse Batack du Cameroun, les ressources nécessaires a leurs
financement proviendront essentiellement des contributions du comité de développement, des
diverses associations Batack, de la collectivité locale et autres ressources privées (dons, sponsors,

mécénats, etc.)

KAMENI TOLALE Pierre Olivier Wilfried
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b. Formules de partenariat

Participation d’'un montant compris entre 75000 F et 100 000 F:

Partenaire

. Visibilité : logo sur les affiches, Polos.

. Médiatisation : le compte rendu de la semaine culturelle.
J Autres : a déterminer lors de I'entretien

e Espace publicitaire % de page journal « SEU’FIEKAK »

Participation d’'un montant compris entre 200 000 et 500 000 F : Sponsor
Junior

o Visibilité : logo sur les affiches, cartons d’invitation, polos,
casquettes + espace publicitaire (demi-page) journal « SEU FIEKAK »

J Médiatisation : le compte rendu de la colonie.

. Autres : a déterminer lors de I'entretien

Participation d’'un montant supérieur a 500 000 FCFA : Sponsor Officiel

. Visibilité : logo sur les affiches, cartons d’invitation, polos,
casquettes + espace publicitaire dans le journal « SEU’FIEKAK » 1 page,
possibilité d’exposition des produits pendant tout I’événement ;

J Médiatisation : affichage du sponsor dans toute les activités de la
colonie (soirée de gala, soirées culturelles, journées de la fille, marche

sportive, school game etc...), le compte rendu de la colonie de vacances.

. Autres : a déterminer lors de I'entretien
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Coupon Réponse
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SEU’- FIEKAK Bureau National

ASSOCIATION DES ELEVES ET ETUDIANTS
BATACK

FRATERNITE — AVENIR - SUCCES

Contact

KAMENI T. Pierre Olivier W.

Trésorier National

TCHOUAWOU TCHAPA

Président du Comité Technique d’Organisation

77 77 67 07

kamenipierre@yahoo.fr

77 7553 66 /330043 38

tchouawou_tchapa@yahoo.fr
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